Muitos alunos no início do ano ficam perdidos com a quantidade de matéria que precisam estudar. Mas, se os mesmos se organizarem desde a 1a semana de aula, com certeza notarão o resultado  dessa organização nos simulados do AJAC e também nas provas do vestibular. Pois o aluno que é organizado, já sai na frente na disputa por uma vaga nas universidades públicas.
Pensando nisso montei um planejamento modelo para os alunos do curso AJAC.

Obs 1: O planejamento abaixo foi usado por um aluno do AJAC, cuja carreira pretendida, exigia Física, química e matemática como disciplinas específicas. Além disso,ele não precisava trabalhar e seus compromissos eram cuidar de sua casa, alimentação e assistir as aulas do AJAC.

Obs 2: Como todos somos diferentes, faça suas adaptações e comece já a estudar.

	Horário
	Segunda
	Terça
	Quarta
	Quinta
	Sexta
	Sábado
	Domingo

	07:40-08:30
	Redação
	L.estrangeira
	Redação
	Química 
	Redação 
	Física
	Física

	08:30-09:20
	Língua Portuguesa
	Química 1
	Matemática 1
	Biologia 
	Literatura 
	Física 
	Física

	09:20-10:10
	Língua Portuguesa
	Química 1
	Matemática 1
	Biologia
	Física
	Química
	Química 

	10:10-
10:30
	Descanso 
	Descanso
	Descanso
	Descanso
	Descanso
	Química
	Química

	10:30-
11:20
	Geografia
	Matemática 2
	História 
	Física 
	Geografia 
	Matemática
	Matemática

	11:20-12:10
	Biologia
	História
	História
	Física 
	Geografia
	Matemática
	Matemática


Na primeira semana é difícil manter o ritmo, mas com o passar do tempo você vai se acostumando com o horário do planejamento. Não esqueça: DEDICAÇÃO é fundamental pra obter uma aprovação no vestibular.
Qualquer dúvida fique a vontade pra perguntar.

Um abraço a todos!

Professor de física: Dione DOM

