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Prezado aluno,

É sempre motivo de alegria para nossa
Equipe iniciar mais um ano de
atividades. Aconfiança que você e seus
familiares depositaram em nossoCurso
aumenta ainda mais nosso ânimo para
mais este ano de trabalhos... e muito
trabalho ! Não é fácil a maratona que
agora se inicia. Masno que depender de
nós, você terá sempre apoio e estímulos
para superar as dif iculdades que
porventura pintarem em seu caminho.
Portanto, seja BEM-VINDO à Equipe
Ajac.

Preparamos este informativo com o
int ui t o de cont r i bui r para sua
preparação para o vestibular. Muitos
a l u n o s n ã o s e i n f o r m a m
a d e q u a d a m e n t e s o b r e a s
especificidades e características dos
diferentes vestibulares e perdem com
isso. Procuramos também, com este
trabalho, deixá-lo sempre informado
sobre o funcionamento de nossocurso,
além de viabilizarmos um canal mais
abert o de comunicação ent re a
Coordenação, professores secretaria e
alunos.

Por t ant o, sua lei t ura é sempre
recomendável.

.
Você (ou seu responsável), ao se
matricular , além da Ficha de Inscrição
preencheu um documento, denominado
TERMO DE COMPROMISSO.É muito
importante que você sempre se lembre
das cláusulas est abelecidas nest e
documento para aproveitar ao máximo
os serviços que a partir de agora
estaremos prestando. Gostaríamos de
chamar sua atenção para alguns
pontos fundamentais :

- Procure ser sempre pontual. Não
chegueatrasado àsaulas. Chegandoum
pouco mais cedo você poderá conversar
mais com seuscolegas e também tirar
algumas dúvidas que porvent ura
apareçamdurante osseusestudos;

- Observe atentamente a data de
pagamento de sua mensalidade. É
importante que você saiba que nosso
curso não tem fins lucrativos, mas é
importantíssimo que cadaaluno cumpra
com suasobrigaçõesde pagamento para
que possamos arcar com todos os
compromissos est abelecidos com

SOBREOTERMODECOMPROMISSO

c on t eúd o t eór i c o , segu i d o d e
comentários e resoluções de questões de
provas dos últimos dois vestibulares das
universidades públicas do Rio de Janeiro,
além dasprovasdo ENEMe da PUC-RJ.
Estematerial não é editorado pelo cursoe
estará sendo repassado aos alunos no
início dasaulas.

Estaráà suadisposição, conteúdo teórico
de todo o programa dos vestibulares, que
poderá ser reproduzido à parte, pelo
aluno, quando houver interesse. (O custo
destas cópias ficará a cargo do aluno).
Estaremos, também, disponibil izando
livros para estudos. O empréstimo destes
livros deverá ser feito junto a Secretaria.

Quand o nec essár i o , est ar em os
distribuindo listas complementares de
exercícios, segundo as necessidades
específicasde cadadisciplina.

O acesso à Cidade Universitária poderá
ser feit o via Bonsucesso ou Linha
Vermelha. Para ambos os casos você
deverá utilizar o ônibus com destino à
REITORIA que o deixará em frente ao
prédio. Seprecisar sair antes do final das
aulas, pegue o ônibus no sent ido
ALOJAMENTO.

Ao término das aulas 2 ônibus estarão
passando por volta das 19 h 30 minutos:
um com destino a Bonsucessoe outro com
destino à Praça XV (segue pela Linha
Vermelha , Leopoldina e Presidente
Vargas). Estes ônibus também servem
para aquelesque desejarem ficar na saída
do campus, na passarela da Linha
Vermelha.Passamtambém, em frente ao
prédio, as linhas 945 (Pavuna/Fundão),
485 (Copacabana/Penha) e o ônibus que
faz integração com o Metrô (Estação Del
Castilho).

Brevemente estaremos distribuindo o
calendário do curso, para que você tome
conheci ment o de t odo o nosso
planej amento para garant ir-lhe uma
ótima preparação para o vestibular.

Estamospronto a atendê-lo, sempre que
houver qualquer dúvida. Mais uma vez,
queremos expressar nossaalegria em tê-
lo comoparte de nossaEquipe.

Antonio J.B. Oliveira

ACESSOAOCAMPUSEAOPRÉDIO

atrapalhando aqueles que estão assistindo as aulas.
Não se desloque para outros andares que não seja
aquele destinado a nossas aulas. Ao utilizar os
elevadores, observe o número máximo de pessoas
permitido. Se preferir , utilize as escadas para
facilitar suasaída.

MATERIALDIDÁTICO

Grande parte do conteúdo programático estará
distribuído em 2 (dois) livros - apostilas, ao longo do
ano. Neste ano estaremos privi legiando o
andamento das aulas a partir da introdução do
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professores, secretárias e com a Faculdade de
Arquitetura. É grande nossa despesa com a
estruturação do Curso e as mensalidades se
dest inam, exclusivamente, ao cumprimento
destas obrigações. O curso é um Projeto de
Extensão registrado na Pró-Reitoria de Extensão
da UFRJe toda a gestão financeira é feita junto à
Fundação Bio-Rio, que administ ra diversos
projetos desenvolvidosna universidade.

- Se por qualquer motivo você precisar se
afastar do Curso, temporária ou definitivamente,
você deverá fazer formalmente, ou seja por
escrito, esta comunicação à Coordenação. É de
fundamental importância que você compreenda
que, conforme estabelecido no Termo de
Compromisso,assimnão procedendo, você ainda
é considerado aluno do Curso, e como tal, sujeito
àsobrigaçõesestabelecidas.

- Acompanhamos, diariamente, a freqüência de
todos os alunos. Portanto, se você precisar se
ausentar por qualquer motivo, procure nossas
Secretárias e comunique o fato, também por
escrito , sempre que possível. No caso de
impedimento de presença, ligue para a secretaria
e comunique o fato.
- Não fique pelos corredores, jardins ou outras
dependências do prédio durante o período de
aulas. As conversas fora de sala acabam



Vestibular da UFRJ
Quem tem medo dele ?

Ela é, certamente, uma das mais importantes
universidades do país. E a mais ant iga,
também...A Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ), tem suas origens em escolas
fundadas ainda no período de D.João VI e do
Império de Pedro I, quando foram criadas a
EscolaPolitécnica e as Faculdadesde Medicina,
e depoisa Faculdadede Direito.
É uma história longa, cheia de desafios e
sucessos , que faz da UFRJ, uma instituição
conceituada internacionalmente, contribuindo
com a produção e difusão de conhecimentos
científicos em todas as áreas. É, por isso,
“objeto de desejo” de grande parte dos
vestibulandos e tem um dos vestibulares mais
concorridos do país.
Seuvestibular está concentrado em apenasuma
fase única, com provas discursivas, distribuídas
por grupos, de acordo com a carreira
pretendida. Até este último vestibular, não
houve nenhum tipo de reserva de vagas, seja
para alunos de escolas públicas ou para grupos
étnicos. Para o Vest ibular 2007 estamos
aguardando as mudanças que possamocorrer ,
principalmente em função da lei de Reforma do
Ensino Superior, que está em fase de ampla
discussão.

Asprovasdo último vestibular foram distribuídas
em apenas 2 dias : no primeiro dia todos os
candidatos fizeram prova de LínguaPortuguesa,
Literatura, Redação e 4 (quatro) disciplinas não
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Alguns números do V estibular 2006 da UFRJ

Número de Candidatos-50405
Número de V agas-6615

Cursos mais procurados:
-   Medicina (28,18 cand / vaga)

-  Eng.Petróleo (23,16)
-  Eng.Computação e Infor mação (20,08)

Foram oferecidas vagas para 102 cursos e / ou habilitações.

questões
abordadas(em relação a Física) na prova, é o da UFRJ.Masmuitos temem o seu vestibular, talvez por ter provas
onde todas asquestõessãodiscursivas.”

VANINAEANABÁRBARA- “As questõesde Biologia da UFRJdependem primeiro de uma boa interpretação Saberos
nomes das estruturas ou organismos não garantirá que se faça uma boa prova (conhecimento amplo sobre a
disciplina, estar bem informado e ter bom sensoajudam), mas é importante aprender a conectar as informações
tendo em vista que a disciplina, ainda que dividida para fins didáticos, é na verdade um todo, onde tudo está
conectado. O aluno também deve ser capaz de interpretar gráficos, tabelas, esquemas que estão sempre
presentes. O conteúdo em Biologia é extenso e

SILVÂNIA- “Para as provas objetivas, os candidatos devem prestar bastante atenção na regência da questão. Às
vezes, a questão pede um aspecto polítco e na resposta aparece uma característica social pertinente ao período,
mas que não satisfaz o que o concurso quer, é a tal “pegadinha”, portanto fiquem atentos, circulem, sublinhem,
marquem a regência da questão. Eliminem de cara o que nãotem a ver com o que a questãopede e mandemver.”

VANESSA- “A banca da UFRJprivilegia não apenasa interpretação de texto, masmescla asquestõesde gramática,
literatura e redação (coesão, coerência, tipos de narrador, tipos de discurso) com a parte interpretativa. O
vestibular da UFRJtem surpreendido a todos com algumasnovidades, como, por exemplo, a questão sobrebarroco
na prova do ano passado.Por essefato, estudem um pouco de tudo, masdêem maior ênfase à sintaxe, classesde
palavras, regência verbal, pontuação, concordância verbal, romantismo, realismo, modernismo, coesão,
coerência e interpretação de textos.”

FELIPE- “De todos os Vestibulares de instituições públicas, o que traz uma linguagem mais clara das

essesassuntos estão sempre presentes na UFRJ: ecologia,
fisiologia, genética e zoologia.”

(Continua na pag.4)

específicas do curso escolhido. No segundo dia, os
candidatos f izeram 3 (t rês) provas de discipl inas
específicas.

Uma outra novidade que poderá ocorrer é a inclusão da
disciplina Filosofia nas provas. Esta determinação já foi
aprovada pelo Conselho de Ensino de Graduação (CEG)
em 2005, mas ainda não foi implantada no último
vestibular.

ALEXANDRE- “O vestibular da UFRJ,por ser discursivo, é
aquele em que o aluno precisa dominar os conceitos
envolvidos . Nãobasta usar uma fórmula, dar um resultado
e tudo acabado. Na maioria das questões pede-se
justificativas, isto é, o vestibulando deve mostrar todo o
raciocínio envolvido na questão. Por isso, vale lembrar que
para o Vestibular da UFRJ,a "decoreba" de fórmulas é pura
perda de tempo, pois ela pode apresentar questões
puramente conceituais.”

O QUE PENSAM NOSSOS PROFESSORES SOBRE O
VESTIBULAR DAUFRJ ?



O mapa da mina

Ao estudar para uma prova de Geografia, lembre-se que algunstemas sãosempre recorrentes, como por
exemplo fontes energéticas, globalização, disputas territoriais, avanços tecnológicos, Amazônia, e
questões ambientais. Nesseúltimo destaco o problema da biopirataria nospaísessubdesenvolvidose dos
impactos ambientais em escalaglobal.
Quando a banca quer dificultar a questão ela trabalha com assuntos relacionados, onde o candidato
tem que mostrar conhecimentos em diversas áreas. Exemplificando:  na temática  globalização, o
aluno tem que responder de forma abrangente, explicando o processo de integração econômica, do
aumento dos fluxos de capitais, serviços, informações e pessoas,  relacionando este processo à
dependência tecnológica dos países subdesenvolvidos e a concentração de renda cada vez maior.
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Nossas dicas pra você se sair bem nos estudos

Um bom estudo de matemática está pautado em duasmáximas: organização e compromisso. O aluno que
consegueeleger um horário para estudar matemática, e durante este, cumpre rigorosamente metas
preestabelecidas, constrói um alicerce seguropara cadavez maisacumular conhecimentos. Aconvivência
diária com a matemática reflete nas outras disciplinas. Organize o material segundo as orientações do
curso, marcando prazos para o início e término do estudo de cada parte da matéria, agende as revisõese
não deixe acumular dúvidas. Mantenha a teoria e os exercícios em cadernos bem organizados e
sempredisponíveis, poisna matemática osassuntossãocumulativos e asrevisõessãosemprebem vindas!

diário

nunca

O vestibular da UFRJ assustamuitos candidatos, principalmente por ser um exame
discursivo. Atualmente a linguagem da web (totalmente resumida), as gírias e a falta
de treino dificultam o êxito nas respostas discursivas. Uma recorrente queixa dos
candidatos é a de que nem sempre se consegue transpor para o papel aquilo que se
quer. Para superar esse bicho de sete cabeças, uma dica importante é fazer uma
espécie de resumo das aulas (uma pequena redação). Escrevano final de um dia de
estudos sobre aquilo que você aprendeu. No final da semanavocê poderá reler o seu
resumo e verificar se está claro e abrangente, melhorando o seu conteúdo. Comisso,
você terá condiçõesde corrigir suaescrita e/ou aprimorá-la, reforçando seus estudos.

Durante as aulas é importante o aluno ficar atento às explicações do professor e evitar
conversasparalelas, questionando-o, registrando e tirando dúvidas. Aliás, é muito importante
não ir pra casacom dúvidas, pois elas tendem a seacumular e no fim várias dúvidas pequenas
acabam por levar a conclusõese respostascompletamente erradas. Pergunte sempre! Setiver
vergonha de perguntar em público, chame o professor. Biologia não é mais decoreba, é uma
disciplina dinâmica. Apesar de toda sua terminologia, ela é muito ampla e tem que ser
compreendida. Por isso uma boa dica é estudar a matéria sem deixar acumular, além de se
manter informado sobreasnotícias da área e buscaraprofundar osassuntos em livros.

Aquímica, disciplina tão bela, cheia de informações e explicações do nossocotidiano é detestada
por 90%(ou mais) dos estudantes, por conseqüênciade “pré-conceitos” formados a seu respeito.
Estadisciplina exige dedicação e atenção constante, porém possuium diferencial... é acumulativa
(ai o motivo do “pré-conceito”), ou seja, osconhecimentos adquiridos inicialmente poderão ser (e
quasesempre são) requisitados mais tarde, quando o foco principal de uma determinada questão
pertencer a um capítulo mais avançado da matéria, às vezes considerado “mais importante”.
Sendoassim,a primeira dica é , e a maneira mais fácil de fazê-
la é seguindo a segunda dica...

, seguindoessaordem. Terceira dica: para estudo e
aprofundamento, para gerar novas dúvidas. Gerar dúvidas durante o estudo é tão importante
quanto saná-las Quarta dica: não
tenha vergonha, pergunte!

manter a matéria sempreatualizada
fazer o maior número de exercícios de fixação e questões de

concursospassados ter um livro de referência

. não deixe as dúvidas passarem muito menos se acumularem,

- Em relação a Física o aluno deve sempre
estar por dentro dos conceitos dos fenômeno
físicos. Não tentar decorar uma fórmula para
usá-laem determinada questão. Para resolver
uma questão de física, primeiro deve-se
int erpret á-la, ident i f icar os concei t os
envolvidos e aí sim buscar as equações que
resolvem esta questão. Maspara que tudo isso
dê certo, o aluno deve estar com um bom
embasamento da "Ciência Mãe", a nossa
querida MATEMÁTICA.

Seis dicas fundamentais  para aprender Física
(nas aulas)
1.Prestar bastante atenção nas aulas
2.Explorar ao máximo com perguntas(durante
ou depois da aula)
3.Não “temer” a Física
4.Acreditar no seu potencial.
5.Refazer todos os exercícios feitos na aula
anterior.
6.Estudar superficialmente o assunto antes da
aula.



Horários
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ELAS DÃO CONTA DO RECADO ...
Um bom curso não se faz, somente , pelo trabalho e competência de professores.Além destes, que se
dedicam ao preparo dosalunospara asprovas, há também pessoasque trabalham, diariamente,para
o bom funcionamento de todo o nossoprojeto. Atender os alunos, professores e coordenação não é
tarefa fácil...
Manter a “casa arrumada” é algo difícil, quando são tantas as pessoasdesta casa, não é ?Por isso, o
JOGORÁPIDO,nesta primeira edição, faz uma homenagemespecial a estas duas pessoasque zelam
pelo nossotrabalho e, por isso, também sãograndesresponsáveispelo nossosucessoe aprovações.

Vestibular da UFRJ - Quem tem medo dele ? (Cont.pag.2)

RAFAEL- Ovestibular UFRJnão é um bicho de sete cabeças, basta o aluno estar preparado! Eissoseconseguecom estudo e
metodologia. Nasquestõesde geografia, atenção para asquestõesambientais. Sempreque a pergunta abordar sobre impacto
ambiental, o aluno deve explicar que tal impacto gera perda de flora, fauna e conseqüentemente perda de biodiversidade.
Sempre explique as causase conseqüências do processo de impacto ambiental contextualizando com o que se pede na
questão. A banca da UFRJnormalmente trabalha com 4 tipos de questões. Sãoelas: “Apresente, Indique, Explique e
justifique”. Asduas primeiras sãoapenascitações, o candidato não precisa explicar, já nas duas seguintes o candidato tem
que sevaler de argumentações.Atenção e boaprova !!!!

ANDRÉ- O bicho-papão não é nem parente da matemática na UFRJ! Estaprova assustaaqueles que não tem afinidade com
essamatéria. Masé justamente esseitem que a coloca à frente das outras provas. Por ser discursiva, a correção aproveita
todos os raciocínios e argumentações lógicas corretas e o aluno ganha com uma avaliação mais criteriosa. Outro ponto
favorável é que há na prova questões de todas as áreas da matemática. A intenção é selecionar os que mais se preparam
durante o ensino fundamental e médio e, ao mesmotempo, não tolir asoportunidades daqueles que têm alguma bagagem.É
também ponto positivo o fato das questões serem bem elaboradas, coesase de total clareza em seusquestionamentos. A
tendência mais forte dosúltimos anosé conseguirdo candidato boa argumentação. Para osalunosda prova específica há uma
cobrança maior. Somadosà criatividade e à boa argumentação, o candidato deve discorrer bem em todos os assuntos,não
pode errar cálculos e deve ainda adquirir prática em elaborar pequenasprovase demonstraçõescorriqueiras através de bons
exercícios.
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Participe dos próximos números !
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